Ziehen Sie den Hebel am Drehgriff rechts unter der
Sitzfléche nach oben. Durch Be- oder Entlasten der
Sitzflache bringen Sie den Sitz in Ihre gewiinschte
Hohe. Wenn Sie diese erreicht haben, lassen Sie den
Hebel los.

Entlasten Sie die Rickenlehne und verschieben Sie
diese mit beiden Handen stufenweise (8 Stufen) nach
oben. Haben Sie die letzte Stufe erreicht, gelangt die
Ruckenlehne automatisch in die unterste Stufe zuriick.

Der Vorwolbungsradius der Rickenlehne sollte sich
etwa knapp Uber der Gurtelhohe befinden.

Sie verstarken den Anlehndruck, indem Sie den
Drehgriff rechts unterhalb der Sitzfldche nach vorne
drehen. Sie schwachen den Anlehndruck, indem Sie

den Drehgriff nach hinten drehen.

Fir richtiges dynamisches Sitzen muss die Rickstell-
kraft der Synchronmechanik auf das individuelle
Korpergewicht eingestellt werden.

Sie kénnen die Ruckenlehne zwischen 80° und 125°
neigen und in fUnf Positionen fixieren.

Be- oder entlasten Sie dazu die Rickenlehne, bis Sie
Ihre gewiinschte Position erreicht haben. Sie fixieren
diese, indem Sie die Position der Riickenlehne halten
und gleichzeitig den Drehgriff links unter der Sitzfla-

che um eine Stelle nach hinten drehen.

Um die Fixierung wieder zu l6sen, bringen Sie zu-
nachst den Drehgriff wieder in die Ausgangsposition
(eine Drehung nach vorne). Geben Sie anschlie3end

durch Anlehnen Druck auf die Rickenlehne. Die Arre-
tierung l6st sich mit einem horbaren Klacken.

BEDIENUNGSANLEITUNG

Schieben Sie bei gezogenem Hebel die Sitzflache mit
dem Becken nach vorne oder nach hinten. Haben
Sie Ihre gewiinschte Sitztiefe erreicht, lassen Sie den
Hebel wieder los. Die Sitztiefe ist fixiert. Bei gezo-
genem Hebel und komplett entlastetem Sitz geht
dieser automatisch in die Grundeinstellung zuriick.

Halten Sie den Knopf an der Innenseite der Arm-
lehne gedriickt und bringen Sie die Armlehne in
Ihre gewiinschte Position. Haben Sie diese erreicht,
lassen Sie den Knopf los. Ihre Unterarme sollten
bei aufrechtem Sitzen moglichst vollflachig mit der
Armlehne in Kontakt kommen.

Driicken Sie den Hebel auf der Unterseite der
Armlehne nach unten, bis diese senkrecht zum
Boden zeigt. AnschlieBend kdnnen Sie die Fihrung
der Armlehne von der Sitzflache weg oder zu dieser
hinschieben. Um die Position zu fixieren, bringen Sie
den Hebel wieder in die Ausgangsstellung.

Das Armlehnenpad der Multifunktionsarmlehne
kénnen Sie in Rastern 20 mm nach vorne und nach
hinten verschieben. AuRerdem ist das Armlehnen-
pad nach links und rechts um jeweils 15° in Rastern
schwenkbar.

Drehen Sie dazu das Rad rechts an der Rickenlehne
nach vorne, um den Krimmungsradius zu erhéhen.
Drehen Sie das Rad nach hinten, verringern Sie den
Krimmungsradius. Die Lordosenstitze ist héhenver-
stellbar mittels héhenverstellbarer Rickenlehne.

Entlasten Sie zundchst die Sitzflache. Zur Fixierung
der beweglichen Sitzflache drehen Sie den Hebel
rechts unterhalb der Sitzflache mit Kraft nach oben.
Zur Aktivierung der beweglichen Sitzflache drehen

Sie den Hebel rechts unterhalb der Sitzflache mit

— Kraft nach unten.
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